Matefska Skola U Dvou sluniéek, Brnénec, okres Svitavy
Brnénec 22, 569 04 Brnénec, IC: 75016257

P Y Jidelni
listek

Tyden: 36. Datum: 31.8. - 4.9.2026

Pokrmy obsahuji alergeny.

Den |Ranni svacina Obéd Odp. svacina |Pitny rezim
Po chléb s maslem a |Polévka: zeleninova s cizrnou pom. ze hefmankovy
31.8. |marmeladou, ¢aj, |1.1,7,9 Sunkové pény, |caj

e o . O — toustovy chléb,
Hlavni jidlo: nudle na Cinsky zpusob s kuf. okurka, paprika

masem 1.1,3,7

2026 |mléko, meloun

1.1,3,6,7,11 1.1,3,6,7,11

Napoj: caj

Ut pom. liptovska, Polévka: vyvar s téstovinou pom. maslo, matovy caj
1.9. |rohlik, bila kava 1.1,3,7,9 bagetka, ovoce,
2026 | caj, jablko, mrkev Hlavni jidlo: Stépanska hovézi peceng, caj
ryze
1.1,3,7
1.1,3,6,7,11 N&poj: ¢aj 1.1,3,6,7,11
St pom. celerova, Polévka: porkova rohlik, ovocna |Cerny Caj
2.9. |celozrnny rohlik, 1.1,7 kapsicka, ¢aj s citronem
2026 |caj Cerny Ay P X "
_ ) Hlavni jidlo: rybi filé na masle, br. kase,
s citronem, jablko kompot 1.1.4,7
1.1,3,6,7,11 Ndapoj: &aj 1.1,3,6,7,11
Ct pom. masova, Polévka: ¢oc¢kova maéslo, hefménkovy
3.9. |slunecnicovy chléb, |1.1,3,7,9 dalamanek, ¢aj
2026 |mléko, caj, VS - . - ¢aj, jablko
paprika, rajée ngvm jidlo: Svestkové knedliky sypané
makem a cukrem
1.1,3,6,7,11 Napoj: caj 1.1,3,6,7,11
Pa pom. z krabich Polévka: kminova s opec. houskou termix, rohlik, |bylinny ¢aj
4.9. |tycinek, 1.1,7,9 ¢aj
2026 slunecnicovy chléb, — s
&aj erny, bila Hlavni jidlo: sekana pecene, brambory,
kava, okurka, rajce | Pecena zelenina 1.1,3,7
1.1,3,6,7,11 Napoj: mineralka 1.1,3,6,7,11

Obsah alergenii: 1. Lepek - psenice, Zito, je¢men, oves, $palda, kamut nebo jejich odriidy. 2. Korysi. 3. Vejce. 4. Ryby. 5. Arasidy -
podzemnice olejna. 6.Séja - s6jové boby. 7. Mléke. 8. Skorapkové plody - mandle, liskové ofechy, vlasské ofechy, kesu ofechy, pekanové ofechy,

..........

E224, E226, E227, E228. 13. VI&i bob — lupina. 14. MEKkKysi .
Jidelni listek sestavily: Pavla Volfova, Jarmila Homolkova, Ivana Zizkova a déti

Zména jidelnicku vyhrazena



